
 

9:00 AM - 9:15 AM Morning Routine  

 

9:15 AM - 9:30 AM Phonics  
 

9:30 AM - 9:45 AM  First Read Aloud  

 

9:45 AM - 10:00 AM  Physical Activity  

 

10:00 AM - 10:15 AM  Introduce Theme of the Week  

 

10:15 AM - 10:30 AM  Second Read Aloud  

 

10:30 AM - 10:45 AM Response Activity  

 

10:45 AM - 11:15 AM  Physical Activity  

 

11:15 AM - 11:30 AM  Third Read Aloud  

 

11:30 AM - 11:45 AM Math 

 

11:45 AM - 12:45 AM  Lunch and Physical Activity  

 

1:00 PM - 2:00 PM  Nap Time/ Quiet Time  

 

2:00 PM - 3:00 PM  Playtime (Music, Art, Physical 
Activity)   



 

9:00 AM - 9:15 AM Rutina de la Mañana 
 

 

9:15 AM - 9:30 AM Fonética 
  

9:30 AM - 9:45 AM  Primera Lectura en Alta Voz  

 

9:45 AM - 10:00 AM  Actividades Física  

 

10:00 AM - 10:15 AM  Tema de la Semana  

 

10:15 AM - 10:30 AM  Segunda Lectura en Alta Voz  

 

10:30 AM - 10:45 AM Responder a la Actividad  

 

10:45 AM - 11:15 AM  Actividades Física  

 

11:15 AM - 11:30 AM  Tercera Lectura en Voz Alta 

 

11:30 AM - 11:45 AM Matemáticas  

 

11:45 AM - 12:45 AM  Almuerzo y Actividad Física  

 

1:00 PM - 2:00 PM  Siesta/Tiempo en Silencio  

 

2:00 PM - 3:00 PM  Juegos, Música, Arte, 
Actividad Física, Movimiento  



 


